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Mi primer libro lo dedico a:



8

Uno, dos y tres,
tres y otro poquito.

Uno, dos y tres,
se prende un foquito.

Uno, dos y tres,
la foto fotito.

¡Ahora que es chiquito!

Mi primera foto

Para bebé
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Pega aquí la foto



Te canto un arrorró
o te canto dos.

Te canto en voz alta,
te canto sin voz.

Te canto un arrorró
o te canto dos.

Te doy tu mamila
y me pides dos.

         Mi primer arrullo



Para bebé

Pega aquí la foto
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Para beba

Pega aquí la foto
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Cinco centavitos
de dulce y canela.

Cinco centavitos
pa’ dulces de yema.

Cinco centavitos
pa’ frente y perfil.
¡De azúcar pa’ ti!

Mi primera foto
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Pega aquí la foto

Para beba
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Un arrorró, niña,
para una chiquita.

La luna lunita
llega de visita.

La luna lunera
cada nochecita.

Mi primer arrullo
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¡Glu, glu, glu, glu, glu!
¡Qué linda vaquita!

Mi primer biberón

¡Glu, glu, glu, glu, glu!
¡Qué rica lechita!



17Pega aquí la foto
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¡Viva mi papilla!
¡Viva el biberón!

Mi primera porra

Ula, ula, ula,
ula, ula, lo.



19Pega aquí la foto
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La luz, la luz,
la luz, la luz.

Mira el sol; mira la luna...

La luz, la luz,
la luz, la luz.

Mira el sol; mira la lu-uu-una...

Mi primera canción



Pega aquí la foto



22 Pega aquí la foto
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En mi cochecito,
salgo de paseo.

En mi cochecito,
salgo y me mareo.

En mi cochecito,
salgo y no te veo.

Mi primer paseo



Caballito blanco,
ojitos de plata.

Te caes de la cama
de tanto brincar.

Caballito blanco,
salta que te salta.

Mi primer regalo

Para él: un caballito blanco y un poema

Cómete tu paja,
¡déjame la alfalfa!
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Pega aquí la foto
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Tengo una muñeca
vestida de rosa,
calcetas, chancletas,
camisola y gorra.

Mi primer regalo

Gorra por aquí,
gorra por allá.

Le pinto chapitas,
la llevo al doctor,
le pongo trencitas,
le doy su papilla,
le doy biberón.

Gorra por aquí,
gorra por allá.

A la rorro, niña,
a la rorrorró.
Ésta es mi muñeca,
¡y ésta soy yo!
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Pega aquí la foto
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Pega aquí la foto
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¡Por fin salió!
¡Por fin brotó!

Arriba y abajo:
¡es un comelón!

Mi primer diente

Cuando 
sale



¡Una monedita
me trajo el ratón!

Mi primer diente

El diente de leche
por fin se movió.

El diente de leche
por fin se cayó.
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Cuando  se cae

Pega aquí la foto



32 Arriba, abajo,
cuatro, cinco y seis.

Mi primer ejercicio
Arriba, abajo,
uno, dos y tres.

Arriba, abajo,
un ciempiés.

Arriba, abajo,
un ciempiés.

Arriba, abajo,
¡ya se fue!



33Arriba, abajo,
cuatro, cinco y seis.

Pega aquí la foto
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¿Amigos? ¡Amigos!
¡Chócame la mano!

Mi primer amigo

Contigo sonrío
y contigo canto.

Contigo me río,
¡también me disfrazo!



Pega aquí la foto
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Mi primer coche

El coche de
tiene ruedas.

El coche de
tiene motor.

El coche de
es muy rápido.

El coche de
es muy veloz.

El coche de
es rechistoso.

El coche de
¡es un león!
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Pega aquí la foto



Pega aquí la foto
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Beeeé se llama mi oveja,
Beeeé de tan sólo un mes.
Beeeé se llama al derecho,

Beeeé se llama al revés.

Mi primer poema

Sus patitas son cuatro,
todos los días del mes.
La trasquilan a veces,

y de una sola vez.

Si tirita de frío,
le ponen un jersey,

con capucha y bermudas,
y le convidan té.
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Otro primer poema

La paloma puso un huevo,
el palomo le aplaudió.
La paloma fue creciendo,
¡yupi yupi, yupi yo!

¡Lero lero candelero!,
el palomo le aplaudió.
La paloma, ¡qué contenta!
¡Yupi yupi, yupi yo!
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Pega aquí la foto
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Pega aquí la foto
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Mi primer chapuzón

Tirito, tirito,
tirito de frío.
¡El agua está rica!
Traviesa, salpica...
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Pega aquí la foto



45

Como con cuchara,
y me embarro la cara.

Mi primera cuchara

¿Con el tenedor?
Cuando sea mayor.
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Me pongo un sombrero,
¡piripiripó!

Me pongo un sombrero:
me siento bombero

apagando el fuego,
¡piripiripó!

Me quito el sombrero,
¡piripiripó!

Me quito el sombrero:
ya no soy bombero

ni apago ya el fuego,
¡piripiripó!

Mi primer juego: juego al bombero
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Pega aquí la foto



48 Pega aquí la foto
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Pastel, pastelado...
¡Yo quiero pastel!

Mi primera fiesta

Una probadita...
¡Ya me empastelé!
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Pega aquí la foto



Había una vez una gallina roja; era tan, pero tan roja,
como un foco rojo, que sus pollitos se creían foquitos.

Mi primer colmo



Pega aquí la foto
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Bebito tenía una bolsa con 25 dulces.
Juanilo le pidió 1;

Panchito, 2; Trini, 3, y Séptimo, 7.
¿Cuántos dulces le quedaron?
Ninguno: la bolsa se rompió...

Mi primer acertijo
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Es una gallina,
se llama Clocló...
Era una pollita,
pero ya creció.

Mi primera mascota



55Pega aquí la foto
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Pega aquí la foto



Mi primer castigo

Destripé el reloj
y rompí una taza;
dejé bizco al oso
y mojé la cama.
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Tiburcio es un pez:

vive en una pecera entre corales y conchas de mar.

Un día creció de lo lindo:

grande e inflado como pez globo,

y le dio por rugir como león de mar;

papá lo metió en la bañera.

Creció de lo lindo:

grande y filoso como pez espada,

y le dio por rugir como oso de mar;

papá lo subió al coche y lo echó a las olas.

Tiburcio el tiburón, porque no es un monstruo,

salta que te salta...

Y se cree, porque se lo cree, un pececito dorado...

Mi primer cuento



59

Pega aquí la foto



Mi primer día de clases
Apenas camino
y apenitas hablo...¿En dónde me siento?,¿en silla o en banco?



61

Mi primer día de clases
Apenas camino
y apenitas hablo...¿En dónde me siento?,¿en silla o en banco?

Pega aquí la foto
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Yo junto una y
y junto una o;
juntitas, juntitas,
escriben yo... ¡yo!

Mis primeras letras

Yo junto una m
y junto una a;
juntitas, juntitas,
me dicen ma... ¡má!

Si junto una p
y junto una a;
juntitas, juntitas,
me dicen pa... ¡pá!

Yo junto una l
y junto una a;
juntitas, juntitas,
me cantan la... ¡la!



63Pega aquí la foto
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Había una vez un cuento muy, pero muy corto;
tenía una sola letra:
una hache, muda como los niños
que todavía no hablan, como mi hermanito.
Un día el cuentito se despertó con el gallo;
había mucho sol..., y se puso feliz...
¡Y se estiró como resorte de resortera!
Y se puso muy feliz, cuando vio coches, camiones, globos, aviones y aeroplanos.
Y se puso loco de contento cuando conoció las letras,
como la m de mamá y la p de papá...

Entonces inventó un cuentote tan, pero tan grande que no cabía
en una hoja de las grandotototas, mucho menos en este cuadernito.

La hache, que ahora habla más que tú, escribió un cuentototote
con muchas letras, tantas que tuvo que meterlo en un cuadernototote.
Y salió tan, pero tan largo que, ¡uuuuuuuú!, parece un ferrocarril,
pero de los largototes... ¡Uuuuuuuuuuuú!

Mi primer cuento largo
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Pega aquí la foto



Pega aquí la foto



67Este es un botón.

Este es un botón amarillo.

Este es un botón amarillo yema.

Este es un botón amarillo yema huevo.

Este es un botón amarillo yema huevo de la gallineta.

Este es un botón amarillo yema huevo de la gallineta 

de Panchita la cocinera.

Este es un botón amarillo yema huevo de la gallineta 

de Panchita la cocinera, que no sabe ni siquiera freír un huevo.

Mi primer concatenado



68 Pega aquí la foto
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Mi primer raspón

Fue la bicicleta;
¡lo juro, no fui yo!
Andaba como loca...
¡Miren mi raspón...!



Mi primera ida a la plaza

Chirimoyas, aguacates,

y también con canastón.

cebollitas, jitomates...

Zarzamoras y papayas,

A la plaza con morralla,

A la plaza con canasta,

zanahorias y pitayas...

con morralla de a montón.
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Pega aquí la foto
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Pega aquí la foto
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Lumpio, lumpio, lumpio...
¡Pura musiquita!

Lumpio, lumpio, lumpio...
¡Cómo me columpio!

Mi primer columpio
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Mis primeras adivinanzas

Subes que bajas,
bajas que subes,
haces glo glo,
dices bo bo.

En el gallinero,
cuido a mis pollitos,
con amor y esmero,

desde chiquititos.

Redondo, cuadrado,
boto, boto, ton,
cuelgo de un hilito,
boto, boto, ton.
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Pega aquí la foto
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Me gusta dormir:
¡lirilirilón!
Me gusta dormir:
me llaman
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Mi primera adivinanza musical

Pega aquí la foto



78

Me abotono el botón del babero de la baba del bebé,
del babero de la baba del bebé me abotono el botón.

Mi primer trabalenguas
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Pega aquí la foto



Gran final

Al cuento de Cenicienta
viene un lobito feroz:
mordiscos al cuento le da,
y a todos nos dice: ¡Adiós! 
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Pega aquí la foto
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